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z dnia  12 grudnia 2025 r. 
przedkładam..................................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ W KROŚNIE ODRZAŃSKIM 

z dnia .............................. 2025 r. 

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Krosno Odrzańskie na rok 2026 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w związku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153), art. 41 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 
26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. 
poz. 2151, z 2024 r. poz. 93 oraz z 2025 r. poz. 118), art. 10 ust. 1-2b w związku z art. 2 ust. 1 pkt 1-2 
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 oraz 
z 2022 r. poz. 2600), uchwala się: 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII W GMINIE KROSNO ODRZAŃSKIE NA ROK                               

2026 

§ 1. Celem Programu, zgodnie z założeniami Narodowego Programu Zdrowia, jest: 

1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych oraz dla 

rodzin, w których występują problemy uzależnień, poprzez: 

a) współpracę z placówkami leczenia i terapii uzależnień w zakresie wymiany informacji, 

dofinansowania ponadstandardowych usług z zakresu profilaktyki uzależnień oraz terapii osób 

uzależnionych i współuzależnionych, 

b) współpracę ze stowarzyszeniami trzeźwościowymi i innymi wspólnotami o tym charakterze, 

c) dofinansowanie wyposażenia placówki na potrzeby prowadzenia programów terapeutycznych 

i profilaktycznych dla młodzieży, 

d) upowszechnianie informacji dotyczących adresów instytucji i miejsc, gdzie można uzyskać 

bezpłatną pomoc psychologiczną, terapeutyczną w konkretnych sytuacjach życiowych, 

e) współpracę z jednostkami oświatowymi na terenie gminy w zakresie pomocy terapeutycznej 

dla dzieci, młodzieży i ich rodzin, 

f) organizowanie oraz dofinansowywanie szkoleń i kursów dla członków Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (zwana dalej GKRPA), pracowników socjalnych, 

nauczycieli, pracowników służby zdrowia, policji, członków Zespołu Interdyscyplinarnego 

służących podnoszeniu ich kompetencji w zakresie zagadnień związanych z profilaktyką 

alkoholową oraz z przeciwdziałaniem narkomanii, uzależnieniami behawioralnymi  i przemocą 

w rodzinie, 

g) zakup materiałów edukacyjnych dla pacjentów placówki terapeutycznej, w ramach edukacji 

zdrowotnej, o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 

h) podejmowanie innych działań służących realizacji zadania; 
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i) wspieranie działalności środowisk wzajemnej pomocy – klubów abstynenckich i wspólnot 

Anonimowych Alkoholików, Grup Rodzinnych Al-Anon / Al-Ateen, Dorosłych Dzieci Alkoholików, 

w ramach redukcji szkód, rehabilitacji i reintegracji społecznej osób uzależnionych, zgodnie 

z zapisami w Narodowego Programu Zdrowia;  

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie poprzez: 

a) motywowanie osób uzależnionych od alkoholu do podjęcia terapii odwykowej, a w przypadku 

braku współpracy podejmowanie przez GKRPA działań zmierzających do orzeczenia przez sąd 

wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu, 

b) kierowanie wniosków do policji lub prokuratury w przypadkach określonych w art. 12 ustawy 

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, 

c) współpracę z podmiotami zajmującymi się pomocą ofiarom przemocy w rodzinie - w tym 

Zespołem Interdyscyplinarnym, 

d) udzielanie wsparcia finansowego placówkom leczenia i terapii uzależnień oraz innym 

podmiotom w zakresie prowadzenia terapii dla osób współuzależnionych, 

e) edukację dorosłych dotyczącą przemocy w rodzinie oraz zwiększanie świadomości społecznej 

w tym zakresie poprzez zamieszczanie artykułów w lokalnej prasie oraz kolportowanie materiałów 

informacyjno - edukacyjnych, 

f) pomoc psychologiczną i psychoterapię dla osób z syndromem Dorosłych Dzieci Alkoholików 

(DDA), 

g) finansowanie zatrudnienia pracowników merytorycznych w placówkach pomocy dla dzieci 

z rodzin z problemem alkoholowym, 

h) dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy z dziećmi z rodzin 

z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych 

organizowanych dla pedagogów, psychologów, nauczycieli, którzy są zatrudnieni w tego typu 

placówkach lub deklarują gotowość podjęcia tego typu pracy, w ramach edukacji kadr, o której 

mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 

i) dofinansowanie udzielania pomocy i poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego oraz 

socjalno - prawnego prowadzonego w punktach konsultacyjnych dla ofiar przemocy, osób i rodzin 

z problemem alkoholowym, prowadzonych na terenie gminy Krosno Odrzańskie, 

j) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na rzecz ograniczenia zachowań 

problemowych związanych z przemocą w rodzinie i nadużywaniem alkoholu;  

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych, uzależnień behawioralnych oraz przeciwdziałaniu narkomanii, 

w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym: 

a) prowadzenie zajęć sportowych pozalekcyjnych, 

b) organizowanie spotkań z rodzicami z wykorzystaniem broszur na temat sposobów uchronienia 

dzieci przed środowiskami narkotycznymi, 
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c) organizowanie spotkań z rodzicami na temat zagrożeń związanych z alkoholizmem, 

narkomanią i uzależnieniami behawioralnymi, a także organizowanie czasu wolnego dzieci oraz 

omawianie działań profilaktycznych, 

d) kontakty indywidualne nauczycieli z rodzicami uczniów, którzy mogą mieć kontakt z używkami - 

pomoc pedagoga, psychologa, 

e) realizowanie wśród dzieci i młodzieży programów profilaktycznych mających na celu 

podniesienie świadomości szkodliwości picia alkoholu i używania środków psychoaktywnych 

i innych, zwiększenie bezpieczeństwa na drodze i promowanie zdrowego stylu życia oraz 

dofinansowanie zakupu sprzętu niezbędnego do realizacji tych programów, 

f) organizacja alternatywnych form spędzania wolnego czasu, integracja społeczeństwa, 

g) inicjowanie i finansowanie oddziaływań profilaktyczno - wychowawczych oraz 

socjoterapeutycznych podejmowanych wobec dzieci pochodzących z rodzin dotkniętych 

uzależnieniami (między innymi w świetlicy środowiskowej, szkołach i podczas półkolonii 

letnich/zimowych), 

h) wspieranie pracy instruktorskiej osób, które prowadzić będą prace z młodzieżą poprzez 

wprowadzanie programów profilaktyczno - edukacyjnych, 

i) dofinansowanie obozów terapeutycznych, wycieczek dla dzieci i młodzieży połączonych 

z realizacją programów profilaktycznych organizowanych przez jednostki oświatowe, 

j) dofinansowanie programów profilaktycznych dla uczniów oraz szkoleń dla nauczycieli 

i rodziców realizowanych w placówkach oświatowych w ramach szkolnych programów profilaktyki, 

k) zakup nagród w organizowanych konkursach o tematyce profilaktyki uzależnień, konkursach 

kulturalnych oraz zawodach sportowych, a także dofinansowanie zakupu materiałów do ich 

organizacji, 

l) dofinansowanie organizacji imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych organizowanych na 

terenie gminy oraz poza gminą z udziałem mieszkańców gminy, 

m) zakup i rozpowszechnianie literatury tematycznej oraz programów profilaktycznych 

dotyczących problemu uzależnień, 

n) dofinansowanie działań  jednostek Policji w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych, jako elementu działań związanych z przeciwdziałaniem nietrzeźwości kierowców, 

o) współfinansowanie oraz udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych, 

p) edukacja publiczna w zakresie problematyki uzależnień (prowadzenie lokalnych kampanii 

edukacyjnych, organizowanie festynów, happeningów, pikników, konferencji prasowych, debat 

w lokalnych mediach) w ramach upowszechniania standardów i procedur profilaktyki, o których 

mowa w Narodowym Programie Zdrowia,  

r) podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych 

oraz działań kontrolnych i interwencyjnych, mających na celu ograniczanie dostępności napojów 

alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18. roku życia,  

s) doposażanie placówek oświatowych w przedmioty służące edukacji, zabawie oraz 

doposażanie miejsc rekreacji i spędzania wolnego czasu w niezbędne urządzenia, 
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t) wykonanie diagnozy lokalnych problemów społecznych z zakresu problematyki alkoholowej, 

narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, 

u) szczególna dbałość o zabezpieczenie miejsc służących dzieciom i młodzieży do realizacji zajęć 

pozalekcyjnych, w tym miejsc rekreacji i spędzania wolnego czasu, 

w) zwiększenie bezpieczeństwa w miejscach problemowych i szczególnie zagrożonych, 

w ramach badania problematyki, o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia; 

4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 

problemów społecznych poprzez: 

a) współfinansowanie na wnioski instytucji, osób fizycznych, jednostek organizacyjnych projektów 

dotyczących realizacji zadań w ramach profilaktyki uzależnień, o której mowa w Narodowym 

Programie Zdrowia na rzecz mieszkańców Gminy Krosno Odrzańskie, takich jak: 

- organizacja zajęć integracyjnych i wyrównywanie szans rozwojowych, 

- organizacja wypoczynku w formie „zielonej szkoły”, obozów, 

- organizacja wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży z rodzin, w których 

występują problemy uzależnień, 

- organizacja festynów, imprez z zakresu turystyki kwalifikowanej oraz imprez rekreacyjno - 

sportowych, jako integralnego elementu programu profilaktycznego, uwzględniającego 

zagadnienia związane ze zdrowym stylem życia, w szczególności dla dzieci i młodzieży 

w ramach profilaktyki uzależnień (uniwersalnej, selektywnej i wskazującej), o której mowa 

w Narodowym Programie Zdrowia, 

- organizacja konferencji i sympozjów na temat zagrożeń związanych z uzależnieniami, 

uwzględniających metody profilaktyki i sposoby rozwiązywania problemów w tym zakresie, 

- wyjazdy do teatru, kina, muzeum, skansenu, spotkania autorskie, konkursy wiedzy, zajęcia 

plastyczne, w ramach profilaktyki uniwersalnej, o której mowa w Narodowym Programie 

Zdrowia, 

- realizacja spektakli profilaktycznych, 

- organizowanie spotkań z prelegentami dla rodziców, 

- pomoc logopedyczna i psychologiczna, 

b) współpracę ze stowarzyszeniami i organizacjami pozarządowymi realizującymi zadania 

związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych i przeciwdziałaniem 

narkomanii, w tym dofinansowanie zadań zleconych w ramach otwartych konkursów ofert zgodnie 

z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie; 

c) współpracę z organizacjami społecznymi, sołtysami, radami sołeckimi w zakresie ograniczenia 

spożywania napojów alkoholowych i używania środków psychoaktywnych oraz podejmowanie 

działań w kierunku wyjścia z uzależnienia osób nadużywających napojów alkoholowych 

i używających środków psychoaktywnych; 

d) dofinansowywanie bieżącej działalności najbliższej izby wytrzeźwień oraz pokrywanie 

wydatków związanych z obsługą medyczną pacjentów izby z terenu gminy Krosno Odrzańskie 

w wysokości nie większej niż 3% budżetu przeznaczonego na profilaktykę i rozwiązywanie 

problemów alkoholowych w Gminie Krosno Odrzańskie, na podstawie zawartego porozumienia; 
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5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy 

z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania 

zasad i warunków korzystania z zezwoleń. 

§ 2. 1.  Realizatorem Programu jest Wydział Oświaty, Kultury i Sportu Urzędu Miasta w Krośnie 

Odrzańskim. 

2.  Cele Programu będą realizowane z uwzględnieniem konieczności zapewnienia dostępności, 

zgodnie z koncepcją projektowania uniwersalnego, określoną w art. 2 Konwencji o prawach osób 

niepełnosprawnych oraz potrzebami osób z różnymi niepełnosprawnościami.  

3. Środki, o których mowa w art. 93 w ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, przeznacza się na realizację lokalnej międzysektorowej polityki przeciwdziałania 

negatywnym skutkom spożywania alkoholu.  

§ 3. Realizacja Programu: 

1) zadania określone w § 1 - realizowane będą przez okres obowiązywania Programu; 

2) wsparcie stowarzyszeń, organizacji pozarządowych i innych podmiotów realizujących zadania 

z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz prowadzących działalność 

edukacyjną i terapeutyczną poprzez ogłoszenie konkursu ofert - udzielane będzie zgodnie 

z potrzebami Gminy Krosno Odrzańskie; 

3) analiza realizacji programów z oceną efektów merytorycznych - sprawozdanie do 30 czerwca 

każdego kolejnego roku; 

4) rozpatrywanie przez GKRPA indywidualnych spraw z zakresu leczenia odwykowego osób 

uzależnionych – zadanie ciągłe. 

§ 4. Ewaluacja Programu oceniana jest na podstawie: 

1) sprawozdań jednostek z realizowanych działań w ramach wniosku o dofinansowanie zadania 

z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii; 

2) przygotowanego przez GKRPA sprawozdania dla Rady Miejskiej w Krośnie Odrzańskim; 

3) przygotowanej rocznej informacji (sprawozdania) o zrealizowanych lub podjętych w ubiegłym roku 

zadaniach z zakresu zdrowia publicznego dla Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom 

(formularz KCPU G-1). 

§ 5. Z tytułu realizacji zadań określonych programem ustala się wynagrodzenie na podstawie listy 

obecności potwierdzonej przez przewodniczącego lub zastępcę przewodniczącego komisji: 

1) dla przewodniczącego, zastępcy przewodniczącego oraz protokolanta GKRPA w wysokości 7% 

najniższego wynagrodzenia brutto za każde posiedzenie, a także za każdą kontrolę związaną 

z realizacją Programu; 

2) dla pozostałych członków Komisji w wysokości 5% najniższego wynagrodzenia brutto za każde 

posiedzenie, a także za każdą kontrolę związaną z realizacją Programu. 
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§ 6. Źródłem finansowania zadań określonych w niniejszym Programie są środki finansowe 

pochodzące z: 

1) opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych; 

2) części opłat za zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych w obrocie hurtowym, tj. za sprzedaż 

napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 

nieprzekraczającej 300 ml. 

§ 7. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej 

 
 

Radosław Sujak 
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Uzasadnienie 

Gmina w oparciu o znowelizowane zapisy art. 41 ust.1, 2 i ust. 5 ustawy z dnia 
26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz zapisy 
Narodowego Programu Zdrowia zobowiązana jest do prowadzenia działań związanych z profilaktyką 
i rozwiązywaniem problemów uzależnień od alkoholu, narkotyków i uzależnienia od zachowań 
(uzależnienia behawioralne) w ramach jej zadań własnych. Realizacja tych zadań prowadzona jest 
w postaci jednego wspólnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii, uchwalanego na okres nie dłuższy niż 4 lata przez radę gminy. 

W związku kończącym się okresem obowiązywania Narodowego Program Zdrowia na lata 
2021 - 2025 oraz przedłużeniem jego obowiązywania do końca 2026 r., które ma wejść w życie 
z dniem 31 grudnia 2025 r., zasadne jest uchwalenie Gminnego Programu wyłącznie na rok 
2026, jako kontynuację zadań realizowanych na terenie Gminy Krosno Odrzańskie w poprzednich 
latach. 

Program realizowany w latach 2022-2025 przyniósł efekty w postaci wzrostu świadomości 
mieszkańców o uzależnieniach, jego objawach i konsekwencjach. Ponadto zadania realizowane 
w ramach Gminnego Programu przyczyniły się do zmniejszenia negatywnych skutków zdrowotnych 
i społecznych uzależnień (np. przemocy w rodzinie). Analiza lokalnej sytuacji wskazuje na wzrost 
świadomości społecznej co do występowania różnorodnych form uzależnień i stałą potrzebę 
dostosowywania lokalnych działań pomocowych. 

Gminny Program na rok 2026 stanowi spis działań będących zadaniami własnymi gminy 
w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień od środków psychoaktywnych, a także 
uzależnień behawioralnych. Program w swojej konstrukcji stanowi wytyczne do prowadzenia 
niezbędnych działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów uzależnień na terenie 
Gminy Krosno Odrzańskie. 

Ponadto, Program stanowi część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie 
Krosno Odrzańskie na lata 2021 – 2028 przyjętej Uchwałą Nr XXXIX/309/21 Rady Miejskiej w Krośnie 
Odrzańskim z dnia 27 października 2021 r. 

Z uwagi na fakt, że powyższe działania są zgodne z zapisami ustawy z dnia 26 października 
1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi podjęcie uchwały uznaje się za 
zasadne. 

Podjęcie uchwały skutkuje wydatkowaniem środków finansowych zabezpieczonych 
w budżecie Gminy na rok 2026 w dziale 851 rozdziale 85154 w kwocie 500.647,60 zł (pięćset tysięcy 
sześćset czterdzieści siedem złotych sześćdziesiąt groszy). 
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