Projekt

z dnia 12 grudnia 2025 .
przedkfadam............ccccoooiiiiiinn.

UCHWALA NR ....oooerereereene ]
RADY MIEJSKIEJ W KROSNIE ODRZANSKIM

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Krosno Odrzanskie na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2025r. poz. 1153), art.4'ust.1, 2i5 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r.
poz. 2151, z 2024 r. poz. 93 oraz z 2025 r. poz. 118), art. 10 ust. 1-2b w zwigzku z art. 2 ust. 1 pkt 1-2
ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2023r. poz. 1939 oraz
z 2022 r. poz. 2600), uchwala sie:

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE NA ROK
2026

§ 1. Celem Programu, zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia, jest:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych oraz dla

rodzin, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien, poprzez:

a) wspotprace z placéwkami leczenia iterapii uzaleznienn w zakresie wymiany informaciji,
dofinansowania ponadstandardowych ustug z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz terapii oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych,
b) wspotprace ze stowarzyszeniami trzezwosciowymi i innymi wspolnotami o tym charakterze,
c¢) dofinansowanie wyposazenia placéwki na potrzeby prowadzenia programoéw terapeutycznych
i profilaktycznych dla miodziezy,
d) upowszechnianie informacji dotyczacych adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna uzyskaé
bezptatng pomoc psychologiczna, terapeutyczng w konkretnych sytuacjach zyciowych,
e) wspotprace z jednostkami oswiatowymi na terenie gminy w zakresie pomocy terapeutycznej
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin,
f) organizowanie oraz dofinansowywanie szkolen ikurséw dla czionkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (zwana dalej GKRPA), pracownikéw socjalnych,
nauczycieli, pracownikow stuzby zdrowia, policji, czionkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
stuzgcych podnoszeniu ich kompetencji w zakresie zagadnien zwigzanych z profilaktykg
alkoholowg oraz z przeciwdziataniem narkomanii, uzaleznieniami behawioralnymi i przemoca
w rodzinie,
g) zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw placéwki terapeutycznej, w ramach edukacji
zdrowotnej, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

h) podejmowanie innych dziatan stuzgcych realizacji zadania;
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i) wspieranie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy — klubéw abstynenckich iwspdlnot
Anonimowych Alkoholikdéw, Grup Rodzinnych Al-Anon / Al-Ateen, Dorostych Dzieci Alkoholikow,
w ramach redukcji szkéd, rehabilitacji ireintegracji spotecznej oséb uzaleznionych, zgodnie
z zapisami w Narodowego Programu Zdrowia;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie poprzez:

a) motywowanie oséb uzaleznionych od alkoholu do podjecia terapii odwykowej, a w przypadku
braku wspétpracy podejmowanie przez GKRPA dziatah zmierzajgcych do orzeczenia przez sad
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,

b) kierowanie wnioskéw do policji lub prokuratury w przypadkach okreslonych w art. 12 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

c) wspotprace z podmiotami zajmujgcymi sie pomocg ofiarom przemocy w rodzinie - wtym
Zespotem Interdyscyplinarnym,

d) udzielanie wsparcia finansowego placéwkom leczenia iterapii uzaleznien oraz innym
podmiotom w zakresie prowadzenia terapii dla oséb wspotuzaleznionych,

e) edukacje dorostych dotyczacg przemocy w rodzinie oraz zwiekszanie $wiadomosci spotecznej
w tym zakresie poprzez zamieszczanie artykutéw w lokalnej prasie oraz kolportowanie materiatow
informacyjno - edukacyjnych,

f) pomoc psychologiczng i psychoterapie dla oséb z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow
(DDA),

g) finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych w placéwkach pomocy dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym,

h) dofinansowanie szkolen ikurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi zrodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych
organizowanych dla pedagogoéw, psychologdéw, nauczycieli, ktérzy sg zatrudnieni w tego typu
placéwkach lub deklarujg gotowo$¢ podjecia tego typu pracy, w ramach edukacji kadr, o ktérej
mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

i) dofinansowanie udzielania pomocy i poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego oraz
socjalno - prawnego prowadzonego w punktach konsultacyjnych dla ofiar przemocy, oséb i rodzin
z problemem alkoholowym, prowadzonych na terenie gminy Krosno Odrzanskie,

j) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na rzecz ograniczenia zachowan
problemowych zwigzanych z przemocg w rodzinie i naduzywaniem alkoholu;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, uzaleznien behawioralnych oraz przeciwdziataniu narkomanii,
w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym:

a) prowadzenie zajeé sportowych pozalekcyjnych,
b) organizowanie spotkan z rodzicami z wykorzystaniem broszur na temat sposobéw uchronienia

dzieci przed srodowiskami narkotycznymi,
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c) organizowanie spotkann zrodzicami na temat zagrozen zwigzanych 2z alkoholizmem,
narkomanig i uzaleznieniami behawioralnymi, a takze organizowanie czasu wolnego dzieci oraz
omawianie dziatan profilaktycznych,

d) kontakty indywidualne nauczycieli z rodzicami uczniéw, ktérzy mogg mie¢ kontakt z uzywkami -
pomoc pedagoga, psychologa,

e) realizowanie wsrod dzieci i mtodziezy programow profilaktycznych majgcych na celu
podniesienie swiadomosci szkodliwosci picia alkoholu i uzywania $rodkéw psychoaktywnych
i innych, zwiekszenie bezpieczenstwa na drodze ipromowanie zdrowego stylu zycia oraz
dofinansowanie zakupu sprzetu niezbednego do realizacji tych programéw,

f) organizacja alternatywnych form spedzania wolnego czasu, integracja spoteczenstwa,

g) inicjowanie ifinansowanie  oddziatywan  profilaktyczno -  wychowawczych  oraz
socjoterapeutycznych podejmowanych wobec dzieci pochodzgcych zrodzin dotknietych
uzaleznieniami (miedzy innymi w Swietlicy $rodowiskowej, szkotach ipodczas potkolonii
letnich/zimowych),

h) wspieranie pracy instruktorskiej oséb, ktére prowadzi¢ bedg prace z miodziezg poprzez
wprowadzanie programow profilaktyczno - edukacyjnych,

i) dofinansowanie obozéw terapeutycznych, wycieczek dla dzieci i mtodziezy potgczonych
z realizacjg programow profilaktycznych organizowanych przez jednostki oswiatowe,

j) dofinansowanie programéw profilaktycznych dla ucznidw oraz szkolen dla nauczycieli
i rodzicow realizowanych w placéwkach oswiatowych w ramach szkolnych programéw profilaktyki,
k) zakup nagrod w organizowanych konkursach o tematyce profilaktyki uzaleznien, konkursach
kulturalnych oraz zawodach sportowych, atakze dofinansowanie zakupu materiatébw do ich
organizaciji,

1) dofinansowanie organizacji imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych organizowanych na
terenie gminy oraz poza gming z udziatem mieszkancéw gminy,

m) zakup i rozpowszechnianie literatury tematycznej oraz programoéw  profilaktycznych
dotyczacych problemu uzaleznien,

n) dofinansowanie dziatan jednostek Policji w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, jako elementu dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem nietrzezwosci kierowcow,
0) wspoifinansowanie oraz udziat w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych,

p) edukacja publiczna w zakresie problematyki uzaleznien (prowadzenie lokalnych kampanii
edukacyjnych, organizowanie festynéw, happeningéw, piknikéw, konferencji prasowych, debat
w lokalnych mediach) w ramach upowszechniania standardéw i procedur profilaktyki, o ktérych
mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

r) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczanie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia,

s) doposazanie placéwek oswiatowych w przedmioty stuzgce edukacji, zabawie oraz

doposazanie miejsc rekreacji i spedzania wolnego czasu w niezbedne urzgdzenia,
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t) wykonanie diagnozy lokalnych probleméw spotecznych z zakresu problematyki alkoholowej,
narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych,
u) szczegolna dbatosé o zabezpieczenie miejsc stuzacych dzieciom i mtodziezy do realizacji zajec
pozalekcyjnych, w tym miejsc rekreacji i spedzania wolnego czasu,
w) zwiekszenie bezpieczenstwa w miejscach problemowych iszczegdlnie zagrozonych,
w ramach badania problematyki, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia;
4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw spotecznych poprzez:
a) wspotfinansowanie na wnioski instytucji, oséb fizycznych, jednostek organizacyjnych projektow
dotyczgcych realizacji zadan w ramach profilaktyki uzaleznien, o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia na rzecz mieszkancow Gminy Krosno Odrzarskie, takich jak:
- organizacja zaje¢ integracyjnych i wyréwnywanie szans rozwojowych,
- organizacja wypoczynku w formie ,zielonej szkoty”, obozéw,
- organizacja wypoczynku letniego izimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktérych
wystepujg problemy uzaleznien,
- organizacja festynow, imprez z zakresu turystyki kwalifikowanej oraz imprez rekreacyjno -
sportowych, jako integralnego elementu programu profilaktycznego, uwzgledniajgcego
zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem Zzycia, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy
w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia,
- organizacja konferencji i sympozjow na temat zagrozeh zwigzanych z uzaleznieniami,
uwzgledniajgcych metody profilaktyki i sposoby rozwigzywania probleméw w tym zakresie,
- wyjazdy do teatru, kina, muzeum, skansenu, spotkania autorskie, konkursy wiedzy, zajecia
plastyczne, wramach profilaktyki uniwersalnej, o ktérej mowa w Narodowym Programie
Zdrowia,
- realizacja spektakli profilaktycznych,
- organizowanie spotkan z prelegentami dla rodzicéw,
- pomoc logopedyczna i psychologiczna,
b) wspoélprace ze stowarzyszeniamiiorganizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi zadania
zwigzane z profilaktykg irozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziataniem
narkomanii, w tym dofinansowanie zadanh zleconych w ramach otwartych konkurséw ofert zgodnie
z ustawg z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie;
¢) wspoétprace z organizacjami spotecznymi, sottysami, radami soteckimi w zakresie ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych iuzywania srodkéw psychoaktywnych oraz podejmowanie
dziatan w kierunku wyjscia z uzaleznienia o0s6b naduzywajgcych napojow alkoholowych
i uzywajgcych srodkéw psychoaktywnych;
d) dofinansowywanie biezgcej dziatalnosci najblizszej izby wytrzezwien oraz pokrywanie
wydatkow zwigzanych z obstugg medyczng pacjentdw izby z terenu gminy Krosno Odrzanskie
w wysokosci nie wiekszej niz 3% budzetu przeznaczonego na profilaktyke irozwigzywanie

probleméw alkoholowych w Gminie Krosno Odrzanhskie, na podstawie zawartego porozumienia;
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5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania

zasad i warunkéw korzystania z zezwolen.

§ 2. 1. Realizatorem Programu jest Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu Urzedu Miasta w Krosnie
Odrzanskim.

2. Cele Programu bedg realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach o0séb
niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepetnosprawnosciami.

3. Srodki, o ktérych mowa w art. 93 w ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, przeznacza sie na realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania

negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

§ 3. Realizacja Programu:

1) zadania okreslone w § 1 - realizowane bedg przez okres obowigzywania Programu;

2) wsparcie stowarzyszen, organizacji pozarzgdowych iinnych podmiotéw realizujgcych zadania
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz prowadzacych dziatalno$c
edukacyjng iterapeutyczng poprzez ogtoszenie konkursu ofert - udzielane bedzie zgodnie
z potrzebami Gminy Krosno Odrzanskie;

3) analiza realizacji programéw z oceng efektéw merytorycznych - sprawozdanie do 30 czerwca
kazdego kolejnego roku;

4) rozpatrywanie przez GKRPA indywidualnych spraw z zakresu leczenia odwykowego o0so6b

uzaleznionych — zadanie ciggte.

§ 4. Ewaluacja Programu oceniana jest na podstawie:

1) sprawozdan jednostek zrealizowanych dziatan w ramach wniosku o dofinansowanie zadania
zGminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziatania Narkomanii;

2) przygotowanego przez GKRPA sprawozdania dla Rady Miejskiej w Krosnie Odrzanskim;

3) przygotowanej rocznej informacji (sprawozdania) o zrealizowanych lub podjetych w ubiegtym roku
zadaniach z zakresu zdrowia publicznego dla Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
(formularz KCPU G-1).

§ 5. Z tytulu realizacji zadan okreslonych programem ustala sie wynagrodzenie na podstawie listy
obecnosci potwierdzonej przez przewodniczgcego lub zastepce przewodniczacego komisiji:
1) dla przewodniczgcego, zastepcy przewodniczgcego oraz protokolanta GKRPA w wysokosci 7%
najnizszego wynagrodzenia brutto za kazde posiedzenie, atakze za kazdg kontrole zwigzang
z realizacjg Programu;
2) dla pozostatych czionkdéw Komisji w wysokosci 5% najnizszego wynagrodzenia brutto za kazde

posiedzenie, a takze za kazdg kontrole zwigzang z realizacjg Programu.
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§ 6. Zrédtem finansowania zadan okreslonych w niniejszym Programie sg $rodki finansowe
pochodzgce z:
1) optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;
2) czesci optat za zezwolenie na sprzedaz napojéw alkoholowych w obrocie hurtowym, tj. za sprzedaz
napojow  alkoholowych  w opakowaniach  jednostkowych oilosci nominalnej napoju

nieprzekraczajgcej 300 ml.

§ 7. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Radostaw Sujak
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Uzasadnienie

Gmina woparciu o znowelizowane =zapisy art.4' wust.1, 2iust.5ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zapisy
Narodowego Programu Zdrowia zobowigzana jest do prowadzenia dziatah zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien od alkoholu, narkotykéw iuzaleznienia od zachowan
(uzaleznienia behawioralne) w ramach jej zadan wiasnych. Realizacja tych zadan prowadzona jest
w postaci jednego wspolnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, uchwalanego na okres nie dtuzszy niz 4 lata przez rade gminy.

W zwigzku konczacym sie okresem obowigzywania Narodowego Program Zdrowia na lata
2021 - 2025 oraz przedtuzeniem jego obowigzywania do konca 2026 r., ktére ma wejs¢ w zycie
z dniem 31 grudnia 2025r., zasadne jest uchwalenie Gminnego Programu wytgcznie na rok
2026, jako kontynuacje zadan realizowanych na terenie Gminy Krosno Odrzanskie w poprzednich
latach.

Program realizowany w latach 2022-2025 przyniést efekty w postaci wzrostu swiadomosci
mieszkancow o uzaleznieniach, jego objawach ikonsekwencjach. Ponadto zadania realizowane
w ramach Gminnego Programu przyczynity sie do zmniejszenia negatywnych skutkéw zdrowotnych
i spotecznych uzaleznien (np. przemocy w rodzinie). Analiza lokalnej sytuacji wskazuje na wzrost
Swiadomosci spotecznej co do wystepowania réznorodnych form uzaleznien istalg potrzebe
dostosowywania lokalnych dziatah pomocowych.

Gminny Program na rok 2026 stanowi spis dziatan bedgcych zadaniami wlasnymi gminy
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych, a takze
uzaleznienn behawioralnych. Program w swojej konstrukcji stanowi wytyczne do prowadzenia
niezbednych dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien na terenie
Gminy Krosno Odrzanskie.

Ponadto, Program stanowi czes$¢ Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Gminie
Krosno Odrzanskie na lata 2021 — 2028 przyjetej Uchwatg Nr XXXI1X/309/21 Rady Miejskiej w Krosnie
Odrzanskim z dnia 27 pazdziernika 2021 r.

Z uwagi na fakt, ze powyzsze dziatania sg zgodne z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi podjecie uchwaty uznaje sie za
zasadne.

Podjecie uchwaly skutkuje wydatkowaniem $rodkéw finansowych zabezpieczonych
w budzecie Gminy na rok 2026 w dziale 851 rozdziale 85154 w kwocie 500.647,60 zt (pieéset tysiecy
szeséset czterdziesci siedem ztotych sze$cdziesiat groszy).
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